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POUR LES ENFANTS nés
entre 2010 et 2016, de la
moyenne section au CM2

¥ Chacun a
son rythme
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www.mjcsaintgervais.com

SKI pour les 4.5 / 11 ans - SNOWBOARD pour les 8/11 ans

SKI : enfants nes entre 2010 et 2016 (Moyenne section jusqu'au CM2)
Pour les plus jeunes, nés fin 2016, il est conseillé de décaler l'inscription d la session de mars , la période est moins longue
et les conditions météo plus adaptées.

SNOWBOARD : enfants nés entre 2010 et 2012

RV au départ du DMC pour 14h dernier délai, retour vers 16h45

Les dates des cours initialement prévus :
Nous commencerons dés que possible et calculerons le tarif au prorata des séances effectuées
Premiére session : 10 cours de 14h30 a 16h30 en Janvier / Février
Mercredis 6.13.20.27 Janvier et 3 Février
Samedis 9.16.23.30 Janvier et 6 Février
Deuxiéme session : 6 cours de 14h30 a 16h30 les Mercredis 10.17.24 Mars
de 9h30 d 11h30 les Samedis 13.20.27 Mars (RV DMC 9h, retour 11h45)

Les enfants, regroupés par niveaux (de débutant a fléches) sont encadrés par les moniteurs de 'ESF de
Saint Gervais, uhe progression technique est donc assurée au fil des séances, en toute sérénité, pas dans un
esprit compétitif. Des tests de niveau sont organisés a la fin de chaque session et les insignes remis lors d'un
golter, en présence des moniteurs.

L'accompagnement des enfants dans les télécabines et jusqu'a I'Ecole de Ski (et le retour) se fait par des pa-
rents benévoles, volontaires pour l'ensemble des séances de janvier et/ou de mars. Si vous &tes intéressé,
faites-vous connaitre auprés de nous lors de l'inscription de votre enfant | Un forfait sera fourni a chaque
sortie aux parents accompagnateurs, qui pourront skier librement pendant le cours des enfants.

TARIFS DES COURS (hors forfait de ski et matériel): Le tarif sera recalculé au prorata
des séances
SESSION DE JANVIER : 10 séances de 2 heures (20h de cours)
190 € pour les enfants de St Gervais / 220 € pour les extérieurs
SESSION DE MARS : 6 séances de 2h (12h de cours)
114 € pour les enfants de St Gervais / 132 € pour les extérieurs
SESSION DE JANVIER + MARS (paiement des deux sessions en décembre)

Modalités d'inscriptions :

Les documents sont disponibles sur notre site : www.mjcsaintgervais.com Vous pouvez les rem-
plir ou les imprimer puis nous les transmettre :

- Par courrier ou dépot dans notre boite aux lettres

- Par mail + virement bancaire (nous vous enverrons notre RIB sur demande)

Avant le 14/12 dernier délai pour la session de janvier

Pour la session de mars, inscriptions courant février

Les chéques ne seront encaissés qu' au démarrage de l'activité

EQUIPEMENT OBLIGATOIRE :

- un casque, avec le prénom de votre enfant visible
sur. le devant

- le dossard MJC

- des vétements adaptés + gants/ moufles

- un masque

- un attache skis, au hom de l'enfant (facilite le
transport des skis )

- un forfait valide, mis dans la poche

- un petit goliter (dans la poche)

- les protections des poighets et dorsales sont:
impératives pour le snowboard

AVIS AUX PARENTS disponibles les mercredis etf/ou
samedis pour encadrer les enfants jusqua ESF au
Bettex; ainsi que pour le retour en DMC.

La plus grande régularité est impérative, ce qui permet
daffribuer unigroupe a chaque adulte et de garantir: la
sécuritée des enfants. Un forfait vous sera alors fourni
par Anne, vous permeftant de skier librement: pendant les
cours des enfants.

Les “affectations” vous seront communiquées dés la clo-
ture des inscriptions des enfants. La priorité sera donnée
aux parents les plus disponibles.

Un protocole sanitaire sera transmis aux familles avant la premiére séance

MJC ST GERVALS : 04.50.47.73.40 / mjcstgervais@wanadoo.fr
www.mjcsaintgervais.com
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